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～理事会報告～ 

2025年度 京都精神神経科診療所協会第 4回理事会 

日 時： 2026年 1月 31日（土） 18時 00分～18時 50分 

場 所： まるいクリニック 

出席者： 理事 11名 ／ 事務局 2名 

 

I. 会員動向 

入会希望・変更・退会：なし 

 

   会員数： 87 名 81 施設(正会員 73 名 賛助会員 14 名) 

 

II. 報告事項 

1. 2月 7日開催予定 「第 41回 日本女性心身医学会研修会」について（吉田理事） 

京大産婦人科 江川美保先生からお知らせあり会員 ML で広報。オンライン開催のみ｡水島広子

先生の対人関係療法の講演他。興味ある方はご参加ください。 

2. 6月 6日開催予定 京精診学術講演会について（吉田理事） 

演者①：海外からの留学生のメンタルヘルス 

/京都大学サービスオフィス アドバイスラウンジ/梁瀬まや先生 

演者②：（仮）睡眠関連 /京都医療センター 精神科医長/杉田尚子先生 

座長は浜垣理事。共催はシオノギ製薬。場所はホテル日航プリンセス京都。 

3. 12月、1月 日精診理事会について（近藤副会長 出席） 

 医療への 1兆円の補正予算に基づく支援事業の対象は、令和 8年 3月 1日時点でベースア

ップ(BU)評価料の届出済み施設。今後も BU評価料申請施設にだけ診療報酬の加算を積み上

げていく可能性があり、まだの施設は 2月中に届出を。 

 医療･介護･福祉業界の問題について検討する PTが設置。まず不適切事例の情報収集から行

う予定。 

 ｢(仮)メンタルヘルス基本法｣成立への検討委員会を設置｡ 

4. 1月 12日開催 関西精神科診療所協会研究会（大阪梅田）について（近藤・歳森副会長・奥井

会長 出席） 
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 中医協では、次回改定での通精 315点の減点はなし、との見通し。 

 近隣県の活動状況：大阪はほぼ毎月学術講演会を開催（入会金 3万円、会費 5千円/月）。

兵庫は隔月に学術講演会を開催（入会金 1万円、会費 3千円/月）。 

5. 京都府依存症等対策推進会議（※2 月 26 日 17：30～19：00 推進会議・アルコール部会・ギャ

ンブル等部会の合同会議の予定）委員推薦の件 

→廣兼事務局長 継続、安東理事には後日事務局より継続について意向を確認。  

 

III. 検討事項 

1. 理事の任期について（事務局） 

 会則により、理事の任期は 2年で再任を妨げないことを確認。 

2. 次回 FAXニュースについて 

3. 会費運営について  

 京精診の運営は、維持費で目減りしていっており内部留保はほぼなく、ひっ迫している状

況。 

 総会の会場賃借料削減のため、従来のホテルと異なる会場を引き続き検討する。 

 未入会の人が入会しやすくなるよう考えていく。 

 会費変更は、会則の変更を要する総会審議事項。事前送付する総会資料でも会費変更に関

する議案の提出をお知らせし、多くの会員の参加を呼びかけたい。 

→ 継続審議。 

4. その他  

 

IV. 他団体より 

1. 12月 11日 （一社）京都精神保健福祉協会より、「こころのケア講演会」のご案内 

2. 12月 11日 （公社）葵橋 FCより『AFCニュース』送付について 

3. 12月 15日 （一社）京都精神保健福祉協会より「こころの健康づくり大会・京都 2025」終了

ご挨拶 

4. 12月 16日 （一社）埼玉精神神経科診療所協会より、「埼玉県メンタルクリニックマップ」送

付について 

5. 12 月 19 日 下京・高齢者権利擁護支援ネットワークより、「令和 7 年度第 16 回高齢者なんで

も相談会事業報告書」の送付について 

6. 12月 23日 京都市こころの健康増進センターより、令和 8年度 精神保健指定医の委嘱につい

て（依頼） 



京都精神神経科診療所協会 FAXニュース 

2026年 2月 13日 

 

 

 

 3 / 3 

 

7. 12 月 26 日 京都市保健福祉局障害保健福祉推進室より、京都市ケアラー支援推進計画の策定

に関する市民意見募集について（依頼） 

 

Ⅴ. 次回、理事会予定        

 ３ 月 ２８ 日 （土）１８：００～                 

於）まるいクリニック ５階              

以上 

          

 

 

 

 

 


