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～理事会報告～ 

2025年度 京都精神神経科診療所協会第 6回理事会 

日 時： 2026年 5月 16日（土） 17時 40分～19時 00分 

場 所： まるいクリニック 

出席者： 理事 12名 ／ 事務局 2名 

    

I. 会員動向 

・入会希望・変更：なし 

・退   会 ： 土屋均先生（土屋診療所） ※閉院のため 

・会 員 数 : 84名 78施設(正会員 70名 賛助会員 14名) 

 

II. 報告事項 

1. 日本精神障害者リハビリテーション学会事務局より、「日本精神障害者リハビリテーション学会

第 33回京都大会」の後援依頼について（奥井会長）→ 承認。 

2. 非指定医人数調査の件（2026年度診療報酬改定）について（奥井会長） 

行公的業務希望の非指定医 4名に業務委譲。 

3. 4月、5月 日精診理事会について（近藤副会長 出席）  

 ･早期診療体制充実加算3 の施設要件は、①昨年 11 月～本年 4 月の通精のべ回数に占める初･再 

診 30 分以上および 60 分以上通精のべ回数が 2%以上、かつ指定医による 30 分以上 60 分未 

満の初診通精 1件を0.5回、60分以上の初診通精 1件を 1回と数え、同期間に常勤医 1人あたり 

24 回以上新規初診を診察、②時間外対応体制加算 1 の届出及び精神科救急を行う病院と連携、 

③多職種を要する加算あるいは認知療法等の届出、④常勤指定医による指定医業務年 1 回以上と 

ハードルが高い。医療経済委員会では、同加算算定のサポートについて検討中。 

･次々期の診療報酬改定に要望を反映すべく内保連への加入を進めていく。 

 

III. 検討事項 

1. 6月 6日開催予定 2026年度総会・学術講演会について（奥井会長・吉田理事） 

場 所：ホテル日航プリンセス京都 ３階「ローズ」 

    講演①：18：00～18：30 

演 者：京都医療センター 精神科医長 杉田尚子先生 

    テーマ：スリープヘルスとメンタルヘルス 

    講演②：18：30～19：30 

演 者：京都大学 学生総合支援機構 学生相談部門 留学生相談室              
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室長 梁瀬まや先生 

    テーマ：海外からの留学生のメンタルヘルス 

座 長：浜垣理事 

2. 議案（会費値上げ提案書等）について（奥井会長・中村理事） 

物価上昇への対応と会の運営安定化のため、正会員・賛助会員の会費増額（会則第 14条改定）

に関する総会提出議案を承認。 

3. 総会 2026年度診療報酬改定の解説について（廣兼事務局長・吉田理事） 

主なものとして、通精の指定医による初診 60 分以上の増点、指定医による初診 30 分以上 60

分未満の新設、施設要件を満たさない非指定医による通精を 60/100に減額、心理支援加算の対

象拡大と増点、認知行動療法での心理支援の新設について説明予定。→ 承認。  

4. 11月 7日開催予定 2026年度秋の学術講演会について（竹田理事） 

産婦人科との接点領域に関するテーマを選定中。産婦人科医会への参加呼びかけの要否も含め、

継続審議。 

5. 次回 FAXニュースについて 

6. その他 

 

IV. 他団体より 

1. 3 月 30 日 一般社団法人 千葉県精神神経科診療所協会より、千葉精診会員マップのご送付に

ついて 

2. 3月31日 公益社団法人日本精神神経科診療所協会より、『ブックレット にっせいしんNo.18』

送付のご案内 

3. 4月 1日 京都市こころの健康増進センターより、精神保健指定医の委嘱状の送付について 

4. 4月 2日 一般社団法人京都精神保健福祉協会より、めんたるへるす京都 70号の発行について 

5. 4月 3日 公益社団法人京都犯罪被害者支援センターより、令和 8年度会費納入のお願い 

6. 4月 6日 京都市地域リハビリテーション推進センターより、「体力測定＆からだの相談」の開

催について 

7. 4月 9日 一般社団法人東京精神神経科診療所協会より、『東京こころのクリニック vol.24』送

付のご案内 

8. 4月 13日 公益社団法人京都犯罪被害者支援センターより、会費納入の御礼 

9. 4月 20日 第 138回 近畿精神神経学会事務局より、第 138回近畿精神神経学会演題募集 

 

Ⅴ. 次回、理事会予定        

 

 ７ 月 ２５ 日（土） １８：００   ～                

於） まるいクリニック ５階     

以上 


